Voorwoord

Maak mij nieuw!

Traditiegetrouw heeft dit nummer hetzelfde
thema als de ontmoetingsdag. Je leest de twee
toespraken (in verkorte vorm) van die dag terug
in dit nummer.

Onthullend vind ik de uitspraak die Ellen
Oosterhuis doet over emoties. Ze onthullen

wat we ten diepste geloven, zo schrijft ze. 'Dit
kan verschillen van wat we belijden. We kunnen
zeggen dat God ons hoogste goed is, maar in

de praktijk voelen we ons gelukkig als ons leven
volgens onze eigen wensen verloopt. Als we onze
emoties negeren of overschreeuwen, veranderen
ze niet. Maar als we ze naar God brengen, kan
echte verandering plaatsvinden.'

Volgens mij hoef ik deze plek niet als openbaar
biechthok te gebruiken. Ik houd mijn eigen
emoties van de afgelopen maanden en de
mogelijke betekenis daarvan graag voor mijzelf.
Al hoop en bid ik wel om de vernieuwing en
verandering waar Oosterhuis van getuigt. Die
wens en bid ik jou in jouw specifieke situatie
ook toe. Al getuigt de opmerking 'kan echte
verandering optreden’ wel van gezond en gelovig
realisme. Die verandering kan ook niet optreden.
Daarbij denk ik dat emoties soms zo complex

in elkaar zitten, dat er niet altijd directe causale
verbanden te trekken zijn.

Laat ik dit voorwoord mogen afsluiten met een
gebed, dat wordt toegeschreven aan Franciscus
van Assisi. Ik hoop dat het je goed doet en
vernieuwt! Al ben ik bang dat ik het mijn hele
leven lang moet blijven bidden.

Heer, maak mij een instrument van Uw vrede.

Laat mij liefde brengen waar haat heerst,

laat mij vergeven wie mij beledigde,

laat mij verzoenen wie in onmin leven,

laat mij geloof brengen aan wie twijfelt,

laat mij waarheid brengen aan wie dwaalt,

laat mij hoop brengen aan wie wanhoopt,

laat mij licht brengen aan wie in duisternis is,
laat mij vreugde brengen aan wie bedroefd zijn.

Laat mij niet zoeken getroost te worden, maar te troosten,
niet begrepen te worden, maar te begrijpen,

niet bemind te worden, maar te beminnen.

Want het is toch door te geven, dat men ontvangt

door te verliezen, dat men vindt

door te vergeven, dat men vergiffenis ervaart

door te sterven, dat men verrijst tot het eeuwige leven.
Amen.

Het ga jullie goed,

Maarten Boersema
Hoofdredacteur



