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Vrede en kerstfeest, een klinkende combinatie. Nu wij het 
kerstfeest tegemoetgaan lijkt ook in 2007 dit duo onafschei-
delijk. Mensen willen dit feest en ook het einde van het jaar 
doorbrengen in een sfeer van vrede, warmte en licht, het 
liefst samen met anderen.

Maar kun je vrede krijgen op afroep? Is vrede maakbaar? En 
wat houdt vrede tussen mensen, tussen volken in? Wat deel 
je of wat onderscheid je als je het met elkaar hebt over inner-
lijke vrede en vrede met God? Op dergelijke vragen gaan de 
beide hoofdartikelen in. 
In de Bijbelstudie schrijft ds. Arie Reitsema over het blijde 
nieuws van Vrede met God – de weg naar de Vader. De weg die 
Jezus weer heeft geopend en die Hij zelf is. Hierop sluit de 
schrijver aan in de Uitwerking met Vrede onder de mensen – de 
weg naar elkaar, waar we in de kerk graag van zingen. Hij 
illustreert deze artikelen met gedichten en citaten die de 
diepe betekenis van dit evangelie van vrede laten voelen. 

Dat er in de wereld naast vrede ook oorlog is, daarvan getui-
gen de Interviews met een beroepsmilitair en een geestelijk 
verzorger in het leger. Treffend daarin zijn de voortdurende 
oorlogssituatie in Irak – het gebied waar eens het paradijs 
was (?) – en de humane oorlogsvoering, maar ook dat de 
geestelijk verzorger het best kan praten over persoonlijke 
vrede met God bij een bak koffie.
In Ervaringen & meningen leest u nog meer over vrede en 
onvrede, haat en liefde en de soms levenslange gevolgen 
daarvan.
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Hoofdredactioneel
Tussen veel tekst wil de fotopagina een aangename gelegen-
heid bieden voor persoonlijke bezinning op het thema. Bezin-
ning is ook de bedoeling van de Column, maar dan op een 
andere manier. 
Methodiek & praktijk is en blijft een uitdagende rubriek, die 
waardevol is voor goede groepsbijbelstudie. Deze keer gaat 
het over de introductie van een onderwerp. Of, anders ge-
zegd, over het presenteren van een inleiding, een belangrijke 
start voor groepsbijbelstudie. 
In dit nummer van WegWijs komt u voor deze keer nog 
een Vraag tegen. Ds. Grutter behandelt de imponerende 
tegenstelling tussen liefde en haat. De rubrieken Recensie 
en Boeken onderstrepen het thema met de bespreking van 
onder andere de boeken Tijd voor genade en Vrede stichten. 
In KLEINgoed komt u ‘meisjes’ tegen die ons heel bekend 
voorkomen, terwijl ze toch heel lang geleden leefden. 
Vergeet u de Tips en de Oproepen niet, en ook de website is 
goed om regelmatig te raadplegen (www.bijbelstudiebond.nl). 
Hierop staan uitgebreidere versies van de beide interviews. 

Met deze laatste WegWijs van 2007 wil de redactie een waar-
devol nummer toevoegen aan jaargang 61. 
Niet in de laatste plaats wensen wij u een fijn en vredig 
Christusfeest toe. Vredig, want Christus heeft ons de vrede 
gebracht en door Hem horen wij bij God. Als we in dat geloof  
A.D. 2008 tegemoetgaan, mogen we veel verwachten.

Ali van Dijk-Buffinga, hoofdredacteur

verder in dit nummer:
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Tip
Hebt u in uw gemeente de dvd Uitgezonden al bekeken? Deze informatiefilm is een initiatief van de Deputaten Geestelijke 
Verzorging Militairen van de GKv. Hij brengt het leven van de uitgezonden militairen dichterbij. Vraag uw kerkenraad ernaar!

Vrede
Op weg

Verdun, oktober 2007.
Kent u een van de meest bizarre gebeurtenissen uit de oor-
logsgeschiedenis?
In de Eerste Wereldoorlog (u weet wel, de oorlog die van 
1914-1918 duurde en alleen al aan het Europese westfront 
twaalf miljoen doden heeft gekost) hadden de Duitsers en 
de Fransen/Belgen/Engelsen zich al na een paar maanden 
ingegraven in de modder. Van een ouderwetse aanvalsoorlog 
was het een loopgravenoorlog geworden met alle ellende van 
dien. De soldaten vielen elkaar om de beurt aan en zo schoof 
het front iedere keer een paar meter naar het noorden of 
zuiden op, áls het al opschoof…

Op eerste kerstdag 1914 verschenen er ineens bordjes boven 
de loopgraven: Wij willen niet vechten, en: Gelukkig kerst-
feest. Daarna kwamen ook de soldaten zelf uit de loopgraven 
en er ontstond zowaar een verbroederend samenzijn in het 
niemandsland! Er werd gevoetbald, foto’s van thuis en zelfs 
adressen voor ná de oorlog werden uitgewisseld! De doden 
werden gezamenlijk begraven en er werden vieringen gehou-
den. Dit bestand strekte zich in een aantal uren uit over het 
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hele westfront en heeft ongeveer tien dagen geduurd. Toen 
vond de legerleiding het wel voldoende en begon de eerste 
schotenwisseling weer.

Zo’n gebeurtenis zet mij aan het denken: wie is nu degene 
die de oorlog wil? Hoe komt het dat achteraf altijd de ver-
schrikkingen van de oorlog naar boven komen, maar als men 
er middenin zit er tóch mee doorgaat? In een oorlog vechten 
blijkbaar individuele persoonlijkheden die ten diepste de 
vrede verlangen, maar aangezet kunnen worden te verande-
ren in een dodelijke machine.

Wat is dan die vrede, de échte vrede, waar komt die van-
daan en waar leidt die ons heen? Dat het thema vrede ook 
voor ons nu een belangrijk thema is, hoor je dagelijks in het 
nieuws. Dan heb ik het nog niet eens over de verschillende 
vredesmissies. Is het mogelijk hier in Nederland of zelfs in 
de kerk de vrede te bereiken?

Ik vind dat moeilijke vragen, misschien omdat ik eigenlijk 
bang ben voor het harde antwoord. Waar ik gelukkig wel 
een antwoord op heb, is waar de vrede begint. Die begint 
met onze eigen relatie met God de Vader en het zien van de 
verlossing door zijn Zoon Jezus Christus. Wanneer er een 
verstoring komt in de relatie met Hém, zijn wij uit op het 
kwade: Kaïn sloeg zijn broer dood nádat zijn relatie met God 
gebroken was. Wanneer wij dat zien weten wij dat God ons, 
ondanks dat wij het kwade willen, een vrédige relatie geeft. 
Van daaruit kunnen wij de vrede doorgeven. Dat dit geen 
eenmalige kerstvrede is kunt u lezen in de volgende artikelen. 
Veel om juist in deze tijd over door te denken en te spreken 
met elkaar.

Ik wens u vredige feestdagen toe en Gods zegen voor het 
nieuwe jaar.

Inge Laan, voorzitter



�

Bijbelstudie

Vrede met God – 
de weg naar de Vader

‘Samen in de naam van Jezus
heffen wij een loflied aan...

Prijst de Heer, de weg is open 
naar de Vader, naar elkaar.’

Het motto van het kabinet Balkenende IV is ‘samen werken, 
samen leven’. De regering streeft naar een samenleving die 
wordt gekenmerkt door ‘respect, solidariteit en duurzaam-
heid’. Het accent ligt voortaan op ‘samen’. Je zou hier ook het 
woord ‘vrede’ kunnen gebruiken. De Tweede Wereldoorlog 
ligt meer dan zestig jaar achter ons. Toch is het de vraag of je 
echt van vrede in Nederland kunt spreken in de bijbelse zin 
van het woord. Is het vrede als er geen onderling respect is? 
Is het vrede als mensen op straat doodgeschopt worden? Is 
het vrede als kinderen mishandeld worden en de hulpverle-
ning faalt? Het is veelzeggend dat er in ons land een ‘Stich-
ting tegen zinloos geweld’ is. Wat verstaan wij eigenlijk onder 
vrede? Iedereen heeft het erover. Je voelt er iets bij. Maar wie 
is in staat de onrust weg te nemen?

Vrede
Samen in de naam van Jezus: een populair lied. Wij prijzen de 
Heer. Hij heeft de weg geopend naar de Vader, naar elkaar. In 
dit eerste artikel wil ik aandacht geven aan ‘naar de Vader’. In 
het tweede artikel gaat het over ‘naar elkaar’.
Wat is vrede? Vrede betekent dat alles in orde is. Je ziet een 
samenleving met gelukkige mensen voor je. Ze kunnen zich 
goed ontplooien. Ieders gaven worden optimaal benut. Er is 
geen rivaliteit, geen ruzie. Psalm 72 tekent zo’n maatschappij 
van vrede. Onder een koning die regeert naar recht en wet. 
Hij zorgt dat de minima en sociaal zwakkeren, de weduwen 
en wezen, de slaven en vreemdelingen aan hun trekken 
komen. Hij verlost van onderdrukking en geweld. De men-
sen hebben onder zijn regering plezier in het leven. Vriend 

en vijand erkennen dat het goed gaat met het land. Als je 
vandaag elkaar groet, wens je elkaar een ‘goede dag’ toe. De 
Joden wensen elkaar ‘sjalom’ toe. Dat het in alle opzichten 
goed met je mag gaan. Dat je in harmonie mag samenleven 
en samenwerken met anderen. De bron van die vrede ligt bij 
God.

God is een God van vrede
Vrede is een prachtig woord. Toch hebben wij er op de een of 
andere manier moeite mee. Om niet te zeggen: wij zijn er ge-
schokt over dat het ons maar niet lukt om conflicten te voor-
komen of te beheersen. De Bijbel begint, als het over vrede 
gaat, steeds bij God. De diepste oorzaak van het ontbreken 
van vrede is de zonde. De verhouding met God is verstoord. 
Wij hebben door eigen schuld de relatie met Hem verbroken. 
De profeet Jesaja wijst erop dat het óns wangedrag is dat ons 
en onze God uit elkaar heeft gedreven (Jes. 59:2). God is daar 
nog meer dan wij geschokt over. Niet één mens kiest zijn 
zijde (Jes. 59:16). Hij is ontzet over het onrecht en geweld dat 
Hij ziet op aarde. Het meest treft Hem dat dit plaatsvindt bij 
zijn eigen volk. De profeet tekent een somber beeld van een 
samenleving die ten dode opgeschreven is. Er is geen recht 
meer. De waarheid struikelt op straat. Wie het kwaad mijdt 
wordt uitgebuit. Dat raakt God diep. Daar ligt de echte breuk. 
De echte oorzaak van het gemis aan vrede.

Arie Reitsema

‘Als de verhouding tussen God en de wereld in het reine 
is, dan komt te zijner tijd alles in orde, ook de verhouding 
tussen hemel en aarde, engelen en mensen, mensen 
onderling...’
H. Bavinck n.a.v. 2 Korintiërs 5:19

Je kunt geen wijs woord over vrede zeggen

als je Christus buiten beschouwing laat.

Hij kwam om de vrede met God te herstellen
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Eeuwig leven: 

het is een van de kernwoorden

in het Johannes-evangelie

Vrede en Christus
Vrede is dat de weg naar God weer open is. Je kunt er 
daarom geen wijs woord over zeggen als je Christus buiten 
beschouwing laat. Hij kwam om de vrede met God te herstel-
len. Hij was bereid daarvoor de prijs van zijn eigen leven te 
betalen. Als Jezus geboren wordt, zingt een groot hemels 
leger over vrede op aarde voor alle mensen die Hij liefheeft. 
Dat is mooi. Maar het geeft ook aan dat vrede geen product 
is van onze inspanning. Jezus brengt vrede. Vrede is een 
verandering die van boven komt. Op aarde is veel vijand-
schap en verzet. Maar God heeft de mensen lief. Hij zoekt ze 
met zijn liefde. Als het engelenleger zich weer terugtrekt in de 
hemel, blijft de belofte van vrede voor iedereen die gelooft.

Niet alleen bij de geboorte van Jezus klinken woorden van 
vrede. Vlak voordat Jezus teruggaat naar God die Hem 
gezonden heeft, zegt Hij tegen zijn leerlingen: ‘Ik heb dit 
gezegd opdat jullie vrede vinden bij Mij’ (Joh. 16:33). Vrede 
vinden bij Jezus betekent niet dat alles op staande voet 
rozengeur en maneschijn is. Jezus is daar heel eerlijk en 
nuchter over. Zijn leerlingen zullen het zwaar te verduren 

Bekering

Gij hebt het hoog geheim doorbroken, Here Jezus,
tussen ons en den Vader, naar Uw Woord
mogen wij zonder zonde zijn en nieuwe wezens,
wat er ook in ons leven is gebeurd.

Ik deed van alles wat gedaan kon worden,
het meest misdadige en was verdoemd.
Maar Gij hebt God een witte naam genoemd,
met die van mij. Nu is het stil geworden,
zoals een zomer om de dorpen bloeit.

En moeten ook de bloemen weer verdorren:
mijn lenden zijn omgord, mijn voeten staan geschoeid.
Uit Uwe Hand ten tweeden maal geboren,
schrijd ik U uit het duister tegemoet.

Gerrit Achterberg

Vrede is een prachtig woord.

Toch hebben wij er op de een 

of andere manier moeite mee
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Lees Romeinen 5:1-11

‘Wij zijn dus als rechtvaardigen aangenomen op grond 
van ons geloof en leven in vrede met God, door onze Heer 
Jezus Christus’ (Rom. 5:1).

Groot nieuws. Jezus is geboren. God begint bij het begin. 
Hij pakt de oorzaak aan van alle grote en kleine conflic-
ten. In zijn brief aan de Romeinen zegt Paulus dat onze 
Heer Jezus Christus de vrede met God heeft verdiend. In 
Efeziërs 2 schrijft hij zelfs dat Jezus onze vrede is. Jezus 
is de weg terug naar God. Ja, maar dat heb je al zo vaak 
gehoord, dat je er nauwelijks meer van opkijkt. Dat Jezus 
voor mij aan het kruis gestorven is weet ik nu wel, hoor je 
mensen soms zeggen. Ze zijn er niet meer ondersteboven 
van. Stel je voor dat je niet meer aangeraakt bent door 
het evangelie. Niet meer onder de indruk van Jezus’ kruis. 
Paulus protesteert daar krachtig tegen: God heeft vrede 
met ons gesloten zonder ons en met ons. Wij kozen tegen 
Hem, maar Hij koos voor ons. Wij wilden zonder God zijn, 
maar Hij wilde niet zonder ons zijn. Wij waren uit op oor-
log met Hem, maar Hij wilde vrede met ons. Jezus is onze 
vrede. Dat is het geheim van die woorden uit Romeinen 5:1 
‘door onze Heer Jezus Christus’.

krijgen in de wereld. Vanwege de heerser van de wereld die 
veel macht heeft. Maar laten zij moed houden, want Jezus 
heeft de wereld overwonnen. Wie in Hem gelooft, vindt 
vrede. De arm van de Heer is niet te kort om te redden (Jes. 
59:1). Zijn vrede valt je van Hem als een erfenis in de schoot. 
Jezus geeft vrede met God. Hij maakt het weer in orde tussen 
God en ons. Vrede sluiten is vaak een moeizaam proces. Kijk 
maar naar het Midden-Oosten. De strijd laait iedere keer 
weer op. Maar God werkt aan een vrede die blijvend is.

Gebed om vrede
Voor vrede moet je bij God zijn. Terug naar Jezus. De vrede 
die God schenkt is daarom een zaak van gebed. De gelijkenis 
van de Farizeeër en de tollenaar laat dat prachtig zien. De Fa-
rizeeër denkt dat hij recht heeft op Gods liefdevolle aandacht. 
Hij houdt een mooi verhaal over zijn eigen goedheid en weet 
niet van nederigheid. De tollenaar staat schuldbewust op een 
afstand. Hij beseft dat hij het helemaal verprutst heeft en 
smeekt God om genade. ‘Hij ging naar huis,’ zegt Jezus, ‘als 
iemand die rechtvaardig is in de ogen van God.’ Hij mag in 
vrede heengaan. Genade en vrede verdien je niet. Je krijgt het 
als je God er in alle bescheidenheid om vraagt.

Als je op zondag met de gemeente samenkomt, ben je 
‘sámen in de naam van Jezus’. De weg is open naar de 
Vader, naar elkaar. Elke kerkdienst begint met de zegengroet: 
‘Genade zij u en vrede.’ En als je weer naar huis gaat klinkt 
de zegen: ‘Mag de Heer u zijn gelaat toewenden en u vrede 
geven.’ Het zijn woorden die je misschien wel kunt dro-
men. Maar wat zijn ze bijzonder. God geeft ze ons mee. Hij 
verzekert ons dat alles in orde is. Dat is zijn belofte. Maar 
bid er ook om. Het gebed om genade en vrede is onmisbaar. 
Daarom kun je als gemeente in diezelfde kerkdienst met Lied 
285 God smekend bidden: ‘Geef vrede, Heer, geef vrede, de 

wereld kent slechts strijd... de aarde wacht zo lang, er wordt 
zoveel geleden.’ God vindt het geweldig als je bidt om wat 
Hij belooft.

Ds. A.O. Reitsema is predikant in Amersfoort-Vathorst

Genade en vrede verdien je niet.

Je krijgt het als je God er in 

alle bescheidenheid om vraagt
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Verwerking

Werkvorm bij punt 1 en 2
Lees samen de hieronder genoemde bijbelteksten en het gedeelte uit het daar genoemde avondmaalsformulier.
Geef elke deelnemer pen en papier.
Laat iedereen voor zichzelf de vragen op een vel papier beantwoorden.
Wissel de antwoorden met elkaar uit.
Bespreek deze vervolgens in kleine groepjes.

1 	 Romeinen 5:6, 8 en 10
a	 Hoe spreekt Paulus over vrede in deze verzen?
b	 Wat betekent het voor jou dat je verzoend bent door de dood van Gods Zoon toen je nog hulpeloos, zondaar en vijand was? 
c	 �God heeft blijkbaar niet gewacht met vrede maken tot wij erom zouden smeken. Wij hielden niet van Hem en toch heeft Hij zijn 

Zoon gegeven om vrede te sluiten. Is dit niet in tegenspraak met wat eerder gezegd is: dat wij God om vrede moeten bidden?

2	 Romeinen 1:18 en p. 738 (GK) van het avondmaalsformulier
	 Gods reactie op vijandschap is boosheid 
a	 Wat houdt deze toorn van God in?
b	 Is de zonde bij ons uit beeld? Leef je met het besef dat de zonde diep zit, dat de gevolgen ernstig zijn en dat de vrede zoek is?
c	� Ben je er zeker van dat je vrede met God hebt? Is de vraag of het goed zit tussen God en jou wel terecht of kun je maar beter 

niet te veel met jezelf bezig zijn?

3	� Bespreek het veel genoemde citaat van Tim Keller: ‘Je bent veel dieper bedorven en veel meer verloren dan je ooit kunt gelo-
ven; en toch ben je tegelijkertijd meer geaccepteerd en geliefd dan je ooit durfde hopen, omdat Jezus Christus in jouw plaats 
leefde en stierf.’

	 Schrijf bovenstaand citaat op een bord of een groot vel papier.
	 Laat iedereen van de groep hierop zijn/haar reacties geven.
	 Schrijf deze erbij en bespreek dit vervolgens met elkaar.

4	� Lees en bespreek het gedicht van Gerrit Achterberg (zie kader p. 5) Hij heeft ooit in een vlaag van waanzin zijn hospita ver-
moord. Hoe kun je dan weer in vrede met God leven? Over dat geheim gaat zijn gedicht Bekering. 

	�
	� NB ‘Een witte naam’ doet denken aan wat in Openbaring 2:17 staat: ‘Wie oren heeft moet horen wat de Geest tegen de ge-

meenten zegt. Wie overwint zal Ik van het verborgen manna geven, en ook een wit steentje waarop een nieuwe naam staat die 
niemand kent, behalve degene die het ontvangt.’

	 Naar aanleiding van dit gedicht schreef Geert Bogaard:

	 Omdat er een witte Naam genoemd is
	 samen met die van Gerrit Achterberg,
	 is er voor hem een toekomst weggelegd
	 waarin aan het vroegere niet meer
	 kan worden gedacht
	 en zelfs zijn Maker
	 er niet meer van weet.

De diepste oorzaak 

van het ontbreken van 

vrede is de zonde
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Vrede onder 
de mensen – 
de weg naar elkaar
Arie Reitsema

Vredestichters
Jongeren pesten elkaar. Kinderen maken ruzie. Volwasse-
nen zitten vol haat en willen zich wreken. Het komt overal 
voor. Zelfs in de kerk. Nog niet zo heel lang geleden heb-
ben we nederig ons hoofd gebogen. Vanwege de moeiten 
in ons kerkelijk leven. In tal van kerken zijn problemen. 
Onderlinge verschillen zorgen voor onvrede. We ervaren 
dat het ongelooflijk lastig is om in vrede met elkaar te 
leven.

Jezus spreekt een diep woord als Hij zegt: ‘Gelukkig de 
vredestichters, want zij zullen kinderen van God genoemd 
worden’ (Mat. 5:9). Het zijn woorden uit de Bergrede. Een 
prachtige toespraak van Jezus. Wereldberoemd. Maar de 
moed zakt je in de schoenen als je hoort wat Jezus vraagt. Je 
hebt de neiging om af te haken. Wie kan het opbrengen om 
vredemaker te zijn? Wie keert de linkerwang toe aan hem die 
je op de rechterwang geslagen heeft? Wie heeft zijn vijand 
lief en bidt voor wie hem vervolgt? Toch verkondigt Jezus hier 
geen onzin. Stel je voor! Hij zadelt ons ook niet op met een 
onhaalbaar ideaal.

De Bergrede begint met negen felicitaties. Aan het adres van 
mensen die met God verbonden zijn. Het gaat allereerst om 
de relatie met Hem. Voor vrede maken is een intieme omgang 
met God nodig. Gelukkig de vredestichters. Dat heeft te maken 
met je identiteit. Met wie je bent. Niet met wat je doet. Jezus 
verklaart je gelukkig. In Hem geënt ben je een vredemaker.

Verbondenheid
Alles zit vast op de intieme omgang met God. Het beeld van 
een huwelijk dringt zich op. Twee mensen zijn met elkaar ge-
trouwd. Ze houden van elkaar. Ze doen alles samen. Ze eten 
samen, praten samen, slapen samen, huilen samen, lachen 
samen. Ze zoeken elkaar iedere keer weer op. In dit beeld is 
God de man. Wij zijn de vrouw. God heeft zijn volk uitgeko-
zen. Hij wil voortaan met ons samen zijn. Je mag altijd op 
Hem rekenen. God geeft zijn vrouw alle liefde die Hij heeft. 
Hij wil gelukkig getrouwd zijn. Niets is verdrietiger dan een 
slecht huwelijk. God zoekt ons hart.

Vrede maken is dan ineens niet meer een lastige regel. 
Geen kwaad woord over regels en afspraken. Maar het gaat 

Uitwerking

Heb je moeite om vredestichter te zijn,

ga dan bij jezelf na of het 

wel goed zit met God

‘Scholen moeten vaste lessen besteden aan pesten. Iedere dag zijn enkele honderdduizenden kinderen het slachtoffer van 
pesten. Zo’n 10 % van het totaal. Een ongeveer even groot aantal is dader. Pestkoppen lopen overal rond, van basisscholen 
tot gymnasia. Op de basisschool wordt iets meer gepest dan in het voortgezet onderwijs. Maar in de brugklas neemt het 
juist even toe. Daar moet een nieuwe pikorde worden vastgesteld. Pesten is daarbij een middel.’ (Uit een interview met een 
socioloog die onderzoek doet naar pesten.)
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Vrede onder 
de mensen – 
de weg naar elkaar

Wie met God verbonden is

laat zich leiden door de Geest van God

om de verbondenheid met God en met Jezus. Is die er niet, 
dan zullen er ook geen gevoelens van liefde en aanvaarding 
zijn. Dan blijft het bij de constatering dat de vrede nog ver 
te zoeken is. Dat er nou eenmaal spanningen zijn waar 
mensen bij elkaar zijn. Harde woorden. Deuren die dicht-
gesmeten worden. Is die verbondenheid er wel, dan gaat er 
concreet iets veranderen. Wie met God verbonden is laat 
zich leiden door de Geest van God. Uit de relatie met God 

komt het gebed op om de minste te kunnen zijn. Zo ben je 
volop vredemaker en vredebewaarder.

Gezindheid
In andere woorden zegt Paulus hetzelfde. Heb je moeite om 
vredestichter te zijn, ga dan bij jezelf na of het wel goed zit 
met God. Zijn er dingen die de aandacht van Hem afleiden? 
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Je eigen ik bijvoorbeeld? Of je eigen eer? Of je eigenbelang? 
Hoe kun je in vrede met anderen samen zijn als jouw geluk 
boven alles gaat? Als alles moet wijken voor jouw idealen? De 
Bijbel geeft eindeloos veel voorbeelden waaruit blijkt dat het 
fout gaat als er geen intieme verbondenheid is met God en 
met Christus.

De brief aan de Filippenzen is gericht aan mensen die één 
zijn (!) in Christus Jezus (1:1). Als Paulus aan hen denkt 
wordt hij blij. God is een goed werk bij hen begonnen. Zij 
doen mee met de verspreiding van het evangelie. Zo laten ze 
zien dat ze van harte achter Paulus’ missionaire werk staan. 
Ze zijn trouw in het gebed en gastvrij. Ze sturen hem liefde-
gaven. Ze zetten zich actief in. Toch zijn er ook zorgpunten. 
De gemeente is nog niet af. Vooral de onderlinge verdeeld-
heid doet Paulus verdriet.

Paulus bidt God dat hun liefde blijft groeien. Er is nog zoveel 
geldingsdrang, eigenwaan, gebrek aan bescheidenheid. De 
diepere oorzaak is dat zij niet de gezindheid van Christus 
hebben (Fil. 2:5). Christus heeft zich klein gemaakt. Uit liefde 
voor mensen heeft Hij zijn ereplaats bij God opgegeven. Hij 
nam zelfs de gestalte aan van een slaaf en werd gelijk aan 

Mensen die op hun rechten staan, willen het geluk van-
daag ogenblikkelijk en kant en klaar ontvangen in hun 
leven. Zij vergeten dat geluk leeft en alles wat leeft groeit.
J. van Bruggen

een mens. Laat die gezindheid ook onder u zijn. Christus 
verandert je leven radicaal. Door de verbondenheid met 
Hem gaat er een wereld voor je open. Je kijkt anders tegen 
je medekerkleden aan. Ook voor hen is Christus gekomen, 
gestorven en opgestaan.

Als ik me niet vergis komt veel onvrede waar wij vandaag 
mee te maken hebben door ongeduld. Christus leert je de 
ander te accepteren in zijn anders-zijn. Hij leert je de ander 
te dienen, te vergeven, te helpen. Als je zo met elkaar omgaat 
in de gemeente kun je ook veel voor anderen betekenen. Je 
bent in de wereld een goed voorbeeld voor anderen. Een 
voorbeeldige gemeente!

Vrucht van de Geest
In Galaten 5:22 schrijft Paulus over de vrucht van de Geest: 
liefde, vreugde en vrede... Hij zet de werken van het vlees en 
de vrucht van de Geest tegenover elkaar. ‘Werken’ slaat op 
wat wij zelf allemaal teweegbrengen: vijandschap, tweespalt, 
jaloezie en woede, gekonkel, geruzie en rivaliteit (Gal. 5:20). 
Maar de vrucht van de Geest is liefde, vreugde en vrede...

Als ik kijk naar de druiven die in onze tuin groeien... dat is 
ieder jaar weer een wonder! Een vrucht groeit zonder dat 
je er een hand naar uitsteekt. Je kunt hoogstens wat takjes 
snoeien en wat bladeren weghalen. Maar een vrucht moet 
rijpen. In ons leven is het de heilige Geest die daarvoor zorgt. 
Hij gaat de strijd aan tegen al die lelijke dingen die ik verzin 
en doe. Het is zaak je hart open te zetten voor Hem. Dan 
gaat je hart ook open voor anderen. Jij hoeft jezelf niet meer 
te bewijzen. Hij geeft je zijn vrede. Er zijn altijd wel redenen 
om mensen af te schrijven. Maar een christen schrijft niet af, 
hij bidt om de vrucht van de Geest. Vanuit de belofte bij de 
doop gegeven. Leg je leven voor God neer. Hij wil niets liever 
dan zijn vrede aan ons uitdelen.

Vrede in de samenleving
Je gunt als christen alle mensen het geluk om Jezus Christus 
te mogen kennen. Je gunt ze dat zij in vrede met God en hun 
naasten mogen leven. Daarom bidden wij voor alle mensen. 

Jezus’ volgelingen zijn tot vrede geroepen. Toen Jezus 
hen riep, vonden ze hun vrede. Jezus is hun vrede. Nu 
zullen ze de vrede niet alleen hebben, maar ook stichten. 
Daarmee onthouden ze zich van geweld en oproer. De 
zaak van Christus is daarmee nooit gediend. Het rijk van 
Christus is een rijk van vrede en in de gemeente begroet 
men elkaar met de vredegroet. De discipelen van Jezus 
bewaren de vrede, doordat ze liever zelf lijden dan een 
ander te doen lijden, ze bewaren de gemeenschap, waar 
de ander die verbreekt, ze wensen geen zelfhandhaving en 
zwijgen bij haat en onrecht. Zo overwinnen zij kwaad met 
goed. Zo zijn ze de stichters van goddelijke vrede, midden 
in een wereld van haat en oorlog. Nergens echter zal hun 
vrede groter zijn dan daar waar zij de boosaardigen in 
vrede tegemoet treden en bereid zijn door hen te lijden. 
De vredestichters zullen met hun Heer het kruis dragen, 
want aan het kruis werd de vrede bereid. Omdat ze zo 
betrokken zijn in het vredeswerk van Christus, geroepen 
tot het werk van de Zoon van God, daarom zullen ze zelf 
zonen van God genoemd worden.
Uit: D. Bonhoeffer, Brevier

Er zijn altijd wel redenen om mensen af te schrijven. 

Maar een christen schrijft niet af, 

hij bidt om de vrucht van de Geest
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nen. Een man mag het erg vinden als zijn vrouw naar andere 
mannen kijkt. Maar hij zal allereerst een verbond met zijn 
eigen ogen moeten sluiten.

De winst van deze benadering is dat je een moslim zo laat 
zien dat hij vooruitgang kan boeken. Hij hoeft zich niet te 
‘bekeren’ tot het geloof in de vrije moraal. Hij mag verder 
voortbouwen op wat hij al weet van de scheppingsorde.

Daarmee is niet gezegd dat je vrede in onze samenleving 
gemakkelijk kunt bereiken. Toch is de weg die je zo wijst een 
weg van vrede. Belangrijk voor stabiliteit in de onderlinge 
verhoudingen. Dat begint bij jezelf. Bij de dienst aan God en 
zijn evangelie. Het zou mooi zijn als de mensen met wie je 
samenleeft dat ook volmondig zouden erkennen.

Ds. A.O. Reitsema is predikant in Amersfoort-Vathorst

Verwerking

Werkvorm
Lees samen het bijbelgedeelte.
Laat iedereen voor zichzelf de vragen op een vel papier beantwoorden.
Bespreek in kleine groepjes de vragen en de gegeven antwoorden.
Doe dit vervolgens met het tweede bijbelgedeelte met de bijbehorende vragen.

Filippenzen 1:1-6
•	 Beschrijf de eenheid in Christus Jezus die er in jouw gemeente is (vs. 1).
•	 Ga eens na waarvoor Paulus dankt (vs. 5).
•	 Wat kun je leren van het feit dat Paulus begint met danken?
•	 Waar zou je God voor willen danken als je aan je eigen gemeente denkt?

Filippenzen 2:1-11
•	 Beschrijf in je eigen woorden de gezindheid die Christus Jezus had.
•	 In een gezin durf je afspraken met elkaar te maken. Hoe doe je dat in het gezin dat we de gemeente noemen (vs. 3)?
•	 Welke afspraken zou je willen maken n.a.v. wat je in vers 2 leest?

Wie de wrok stevig verankert in zijn ziel,
lijkt op iemand die vuur in stro wegstopt.
Evagrius van Pontus (4e eeuw)

Voor onze buren en contacten, voor onze regering en volks-
vertegenwoordigers. Onze wens is niet simpel dat iedereen 
het goed heeft. Hoe belangrijk dat ook is. Voor veel mensen 
heeft vrede wel die klank. Als iedereen het goed heeft hebben 
we het einddoel op aarde bereikt: vrede! Maar daar kom je 
niet mee uit.

Stefan Paas noemt in zijn boek Vrede stichten een interessant 
voorbeeld. Het betreft de kwestie van vrouwenmishande-
ling in islamitische gezinnen. Hoe kun je moslimmannen 
bewegen hun vrouwen niet te slaan? Een ex-moslim draagt 
de volgende ‘oplossing’ aan: moslims moeten accepteren dat 
zelfbeschikking in Nederland het hoogste goed is. Mannen 
én vrouwen hebben de beschikking over zichzelf. Als mannen 
mogen rondhoereren, mogen vrouwen dat ook. 

Dat brengt deze moslimmannen in grote problemen. Zij pie-
keren er niet over om de vrije moraal van het Westen over te 
nemen. Ook zijn zij niet van plan de ruimte die ze hebben, af 
te staan. Christenen gunnen moslims dat zij de bijbelse weg 
gaan. Zij benadrukken daarom én het belang van kuisheid én 
gelijke verantwoordelijkheid van man en vrouw. Dat betekent 
dat mannen moeten leren hun vrouw lief te hebben en te die-

Christus heeft zich klein gemaakt.

Uit liefde voor mensen heeft Hij

zijn ereplaats bij God opgegeven



Harco Ploegman

Na ruim twaalf jaar predikant te zijn geweest en twee kerke-
lijke gemeentes gediend te hebben, maakte Ties Schutte in 
2005 een opvallende overstap: zijn derde standplaats werd 
niet een nieuwe kerkelijke gemeente, maar het leger. “Je bent 
veel op pad, het is avontuurlijk, ik houd van sporten en ik 
houd van mensen. Ik probeer uit te stralen dat God hart heeft 
voor ieder mens.”

Hoe kom je erbij om legerpredikant te worden?
Ik heb twee kerkelijke gemeentes gediend. Van 1992-1998 die 
van Wetsinge-Sauwerd en van 1998-2005 stond ik in Putten. 
Op een gegeven moment zag ik een advertentie met drie 
vacatures voor geestelijk verzorger. Ik had daar al vaker aan 
gedacht en nu leek de tijd er geschikt voor. Dus solliciteerde 
ik. Waarom? Defensie is een dynamisch gebeuren. Je bent 
veel op pad, het is avontuurlijk, ik houd van sporten en ik 
houd van mensen.

Wat moet ik me voorstellen bij het werk van een leger-
predikant?
Het werkveld varieert van het praatje bij de koffie tot een diep 
gesprek. De gemiddelde militair is buitenkerkelijk en heeft 
niets met geloof. Dus probeer ik meestal via een bak koffie 
contact te maken.
Ik werk nu op de De Ruyter van Steveninck Kazerne in 
Oirschot, bij een schoolbataljon. Daar maken jonge mensen 
voor het eerst kennis met Defensie. Hier geef ik ook een 
aantal lessen. Ik leg dan eerst uit wat ik doe, want de meeste 
militairen snappen niet dat ze een dominee voor hun neus 
krijgen. Ik zeg daar dat iedereen zijn of haar verhaal bij me 
kwijt kan.

De wereld van Defensie is een machocultuur. Daarom praat 
ik met die jongeren over normen en waarden. Naar aanlei-
ding van seksuele intimidatie binnen de krijgsmacht is er 
een gedragscode gekomen. Die bespreek ik. De jongeren 
reageren vaak primair en seksistisch. Ik sta daar niet met een 
opgeheven vingertje, maar probeer ze wel na te laten denken 
over normen en waarden. Ik vertel ze dat ze een voorbeeld-
functie hebben als militair, ook buiten werktijd. Verder bezoek 
ik de leerlingen op bivakken. En ik heb veel contact met de 
instructeurs en de kaderleden, de leidinggevenden. Ik ben er 
ook voor hén.

Je hebt zowel rooms-katholieke als humanistische, joodse 
en islamitische geestelijk verzorgers. Wat is er typisch 
protestants of gereformeerd aan jouw taak als geestelijk 
verzorger?
Op uitzendingen verzorgen wij bijvoorbeeld kerkdiensten en 
hier verzorgen we, bijvoorbeeld rond feestdagen, samenkom-
sten of vieringen. Dat is een moment waarop ik als gerefor-
meerde dominee mijn werk doe. Het gaat er wel anders aan 
toe dan in een gereformeerd-vrijgemaakte kerkdienst, maar ik 
houd geen humanistisch verhaaltje.
Verder behandel ik tijdens de lessen geestelijke verzorging 
de twee grote wereldgodsdiensten, het christendom en de 
islam. Dan geef ik ook aan wat ik zelf geloof. Dat is natuurlijk 
een ander verhaal dan een humanist zou houden. Maar ik 
geef toe dat ons werk soms wel veel op elkaar lijkt.

Hoe maak je contact met de militairen?
Ik ben er niet op uit vrienden te worden met iedereen, maar 
ik wil er wel zíjn voor iedereen. Ik hoop dat mensen het 

‘Bij mij kunnen 
 ze onderuit’
Geestelijk verzorger in het leger Ties Schutte over zijn werk*
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gevoel hebben: die vent heeft oprechte belangstelling. De 
militairen hebben vaak weinig tijd voor elkaar. Ik merk dat je, 
als je oprechte belangstelling toont, ze zó voor je hebt ge-
wonnen. Dan gaan deuren voor je open, zijn ze loyaal en kun 
je potjes breken. Leerlingen zeggen vaak dat ze het geweldig 
vinden dat er iemand is die tijd voor hen heeft. Bij wie ze 
‘onderuit kunnen’. Het is altijd strak in het pak, hectisch en 
hiërarchisch. Bij mij moeten ze niets.

Kun je een praktijkvoorbeeld geven van je werk, wat indruk 
op je maakt of gemaakt heeft?
Wat op mij héél veel indruk gemaakt heeft is een bezinnings-
moment op een zondag, tijdens een eindoefening, nadat 
die jongens en meisjes een week heel hectisch bezig waren 
geweest. Het was een van de eerste keren dat ik dat deed. Ik 
hield een overdenking over de verloren zoon. Ik vertelde dat 
God een Vader is naar wie je altijd terug kunt gaan en bij wie 
je altijd thuis kunt komen. Daarna was er een moment van 
stilte en bezinning. Tijdens dat moment konden ze een kaars 
aansteken als een symbolisch gebaar. Wat er toen gebeurde 
is onbeschrijflijk. Er zat daar zestig man. Ik heb nog nooit 
zoveel leerlingen zien huilen. Ze waren moe en door het 
verhaal gegrepen. Heel indrukwekkend. Ik wist niet wat me 
overkwam! Zo’n moment maakt alles de moeite waard.

Hoe zie je de verhouding tussen geloof en geweld?
Goede vraag. In het Oude Testament zie je de lijn dat God 
zijn volk beschermt tegen vijanden. Zijn volk allerlei overwin-
ningen laat genieten in de strijd tegen vijanden. God die ge-
weld ook niet schuwt, maar gebruikt als uiting van zijn toorn. 

Ik denk dat je als christen het geweld niet moet opzoeken. 
We hebben niet het gebod ‘gij zult doden’ gekregen, maar het 
gebod ‘gij zult niet doden’. Het leger mag echter wel geweld 
gebruiken als zelfverdediging.

Wat zou je afkeuren?
Amerikaanse toestanden als in Guantanamo Bay. Martelin-
gen van krijgsgevangenen, daar staan we niet achter. Ook het 
gebruik van massavernietigingswapens, zoals Saddam Hus-
sein deed, kan niet. Dat strijdt met alle conventies. De mate 
van inzet van wapens moet in verhouding staan tot datgene 
wat je wilt oplossen. Buitensporig veel geweld kan niet. Denk 
aan Rwanda met de Hutu’s en Tutsi’s. Dat is tirannie en 
chaos. Dat moet je afkeuren.

Harco Ploegman woont in Veenendaal en is freelance redacteur/
journalist

* Een meer uitgebreide versie van dit interview 
staat op www.bijbelstudiebond.nl
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Harco Ploegman

Hij is militair, is in Bosnië, Irak en Afghanistan geweest én 
is christen: Freek Lap. “Ik ben geen militair geworden om 
dertig jaar lang lekker in Nederland te zitten. Ik wil eropuit 
en de mensen en de wereld helpen.” In dit interview praat hij 
openlijk over zijn werk, zijn geloof, zijn twijfels en de lastige 
kanten van het bestaan als militair. “Het moeilijkste aan een 
uitzending is het thuisfront.”

Hoelang ben je al militair en waarom?
Ik ben al tien jaar militair. Op advies van mijn toenmalige 
vriendin (en huidige vrouw) heb ik me aangemeld, omdat ik 
toen te weinig discipline had om een studie te gaan doen. En 
sindsdien bevalt het zo goed, dat ik er niet meer uit wil.

Wat is het mooie aan militair zijn?
Het is erg afwisselend. Soms zit je vier weken in Noorwe-
gen en dan weer een tijd op de kazerne en is het erg rustig. 
Vervolgens moet je zes maanden naar Bosnië en vier maan-
den naar Afghanistan of Irak. Verder vind ik het mooi dat je 
tijdens de uitzendingen naar het buitenland mensen kunt 
helpen. Als je weer weggaat weet je meestal: ik ben hier niet 
voor niets geweest. Ik ben geen militair geworden om dertig 
jaar lang lekker in Nederland te zitten en veilig niets te doen. 
Ik wil eropuit en de mensen en de wereld helpen. In die zin 
voel ik me wel een wereldverbeteraar, al is het soms tegen 
beter weten in…

Wat is je rang en je taak?
Mijn rang is sergeant en ik ben verbindelaar, dat wil zeggen 
dat ik verantwoordelijk ben voor de verbindingen. Ik zit bij de 
luchtmobiele brigade en ben gestationeerd in Schaarsbergen. 
Ik moet zorgen voor de radioverbindingen, zodat de patrouil-
les die naar buiten gaan met elkaar kunnen praten, maar ook 

contact kunnen houden met het kamp. Verder zorgen we 
voor wereldwijde verbindingen via de satelliet en voor (draad-
loze) netwerken op het kamp zelf.

Hoe is het voor het thuisfront?
Ik ben al lang militair en mijn vrouw weet eigenlijk niet beter. 
Alleen, nu is ze zwanger en ze is uitgerekend als ik weg ben. 
Dat is voor ons allebei niet zo leuk en geeft wel spanning. Ze 
gaan wel proberen om me thuis te krijgen als het kind gebo-
ren wordt, maar of dat lukt weten we nog niet. Het moeilijk-
ste aan een uitzending is het thuisfront. Voor hen is het altijd 
zwaarder dan voor de mensen die weg zijn.

Heb je contacten met andere christelijke militairen?
Zeker. Via de vrijgemaakte vereniging van militairen krijg je 
te horen wie de andere vrijgemaakte militairen zijn, zodat je 
elkaar eens kunt aanspreken of opzoeken.
Verder gaat er altijd een dominee mee op uitzending. Elke 
zondag is er een dienst en hij probeert een voor iedereen ge-
schikte preek te maken. Soms is er een man of twintig, dertig 
en soms zijn we maar met z’n vijven. Die diensten zijn altijd 
heel ongedwongen. Na afloop praten we regelmatig nog na. 
Ook niet-gelovige militairen die dan blijkbaar behoefte heb-
ben aan de Boodschap, komen soms naar zo’n dienst.

Praat je met andere militairen over het geloof?
Als je op uitzending gaat zit je, in primitieve omstandighe-
den, vier maanden boven op elkaars lip. In zo’n situatie ga je 
makkelijk over diepe dingen praten, dus ook over het geloof,  
al zie ik mezelf niet als evangelist of dominee. Als je met een 
groepje op uitzending bent geweest, schept dat voor de rest 
van je leven een band.

‘Militair om de 
wereld te verbeteren’*
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Hoe kijk je als militair aan tegen het gebruik van geweld?
Wij gaan op missie om mensen te helpen en worden goed 
opgeleid in de cultuur en het geloof van de mensen in het 
gebied waar we naartoe gaan. Je merkt dat, als je vanuit 
respect met de mensen omgaat, de geweldsspiraal een stuk 
lager wordt. 
Als je vindt dat je als militair geen geweld mag gebruiken, 
moet je consequent zijn en mag je ook veel andere beroepen 
niet uitoefenen. Als politieagent of als verpleger in een am-
bulance kun je eveneens met geweld te maken krijgen. En als 
militair mag je het zwaard gebruiken dat God gegeven heeft 
om er, als dat nodig is, mee terug te slaan. Maar in Afghani-
stan proberen we een land op te bouwen. Schieten doen we 
alleen uit zelfverdediging. We zijn niet in oorlog met dat land.

Is je geloof erg veranderd in de jaren als militair?
Het heeft meer ups en downs gekregen. Je komt erg onder 
de indruk van alle armoede die je ziet. Daar heb ik het wel 
moeilijk mee gehad. Toen ik uit Irak kwam ben ik bijna een 
jaar niet naar de kerk geweest. Ik had er geen behoefte meer 
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aan. Ik kreeg te veel vragen ineens op me af. Ik heb nu nog 
geen antwoorden, maar weet wel dat we erg dankbaar mogen 
zijn dat we het hier zo goed hebben. Ik ga alleen maar meer 
mijn best doen om de mensen in dat soort gebieden iets te 
geven. Al is het maar een druppel op een gloeiende plaat. Als 
ik God de rug toekeer, word ik er niet beter van en de mensen 
daar ook niet. 
In Afghanistan heb ik het geloof weer teruggevonden. Mijn 
neef zat daar ‘toevallig’, die is ook militair. Hij vroeg op een 
gegeven moment aan me: ‘Ga je mee naar de kerk morgen?’ 
Ik zei: ‘Dat is al een tijdje geleden voor me. Dat is goed, ik 
ga mee.’ Dat beviel zo goed, dat ik het sindsdien niet weer 
kwijtgeraakt ben.

Harco Ploegman woont in Veenendaal en is freelance redacteur/
journalist

* Een meer uitgebreide versie van dit interview 
staat op www.bijbelstudiebond.nl
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‘Vrede’ verkrijg je door bevrijding
Eerst komt bij mij boven de geweldige opluchting toen de 
Canadezen Groningen bevrijd hadden. Ik was 16 jaar en zo 
vaak bang geweest. Als er ’s nachts geschoten was en je 
later een dode man op straat zag liggen met een bord ‘zo 
doen we met weigeraars van de T.O.T.’ Als je vader en opa 
elke nacht weg moesten om niet van bed gelicht te worden. 
Als je vliegtuigen hoorde en het afweergeschut (de flack).
Angst: hapert er een motor? Na de bevrijding: nooit meer 
bang. Wat een overweldigende blijdschap gaf dat: vrede!!
Even wezenlijk maar minder heftig is de vrede door de 
bevrijding van schuld en tekort voor God, door onze Heer 
Jezus Christus. Mijn hele bewuste leven heb ik al weet van 
die vrede door bevrijding van schuld, liefdeloosheid, ik-ge-
richtheid. Vrede door Christus’ bloed. 
Mevr. G.S.S.

Vrede
Op onze oproep: waar denkt u aan bij het woord ‘vrede’, kregen we een tweetal reacties.
De eerste reactie geeft een persoonlijke ervaring weer. In de tweede reactie zien we vooral de nadruk op bevrijding. 

Waar ik aan denk bij het woord ‘vrede’
Allereerst vrede hier in de wereld. Die zal nooit komen 
omdat de duivel nog rondraast op deze wereld. Hij maakt 
het laatste beetje moois hier ook nog stuk.
God geeft echte vrede. Hij heeft vrede gemaakt met ons, 
door zijn Zoon. De heilige Geest werkt dat in ons. Heel 
praktisch in dagelijkse beslommeringen en huiselijke 
problemen.

Ik heb dat verschillende keren mogen ervaren in mijn 
leven, onder ander het volgende: toen ik op belijdeniscate-
chisatie zat was ik ook in mijn examenjaar. Aan het begin 
van het seizoen dacht ik dat ik het wel aan kon. Zelf doen, 
de vele werkstukken, en extra huiswerk van catechisatie. 
Maar halverwege het seizoen zag ik het niet meer zitten. 
Slapeloze nachten, en onrustig van binnen. Totdat ik 
tegen God in gebed zei: ‘Dan maar geen belijdenis doen. 
Dan maar volgend jaar.’ Die nacht sliep ik goed. En de 
volgende morgen had ik rust in mij. Daardoor kwamen de 
energie en moed om door te gaan terug. Ik heb dat jaar 
belijdenis gedaan en ben geslaagd voor mijn diploma.

Dat is wel het thema: als ik het zelf probeer te doen, lukt 
het niet. Geef God de leiding in je leven en er komt rust/
vrede. In moeilijke tijden, op gebed komt er rust. Niet in-
eens maar door het bidden komt God en je voelt de vrede 
in je hart komen, soms geleidelijk aan.

Vrede is voor mij dus de rust die vanuit God komt.
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Groot is zijn heerschappij, 

aan de vrede zal geen einde komen
Jesaja 9:6a
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Methodiek & praktijk

Voorbereiden van een inleiding
Hetty Pullen-Muis

De inleiding is een middel om inhoud te geven aan de 
bijbelstudie. In deze bijdrage vraag ik om aandacht voor de 
presentatie van je onderwerp of bijbelgedeelte. En ik reik een 
aantal werkvormen aan, die te gebruiken zijn na de inleiding 
van het onderwerp.

Hoe presenteer je een onderwerp?
Een inleiding maken of een bijbelstudie voorbereiden helpen 
bij de introductie van het onderwerp. Daarbij presenteer je 
altijd iets van jezelf. Je spreekt in het ‘openbaar’ in een groep.
Een mondelinge presentatie kan spanning of onrust geven.  
Je wilt bereiken dat het onderwerp goed uit de verf komt en 
een goede presentatie is belangrijk voor de rest van de bespre-
king. Je wilt je doel bereiken.

Structuur in je presentatie 
Het bouwplan is de structuur van je presentatie. Daarvoor 
is het model introductie – kern – slot te gebruiken. Met het 
bouwplan bouw je met de informatie die je hebt verzameld. 
Alle boeken heb je bij wijze van spreken naast je op een rijtje 
liggen. En niet op een onoverzichtelijke stapel!
Bij de introductie is het belangrijk om
•	� een ‘pakkende binnenkomer’ te hebben, bijvoorbeeld een 

voorwerp meenemen, een metafoor gebruiken, spreekwoor-
den, een persoonlijke belevenis, een cartoon of tekening;

•	� het onderwerp helder aan te geven, bijvoorbeeld de centrale 
vraag noemen die je wilt beantwoorden;

•	 belangrijk te benoemen van het onderwerp;
•	� puntsgewijs aan te geven wat de lijn is van je presentatie.
De kern is 80% van je presentatie. Zorg voor het volgende:
•	 maak het zo begrijpelijk en helder mogelijk;
•	 haak aan bij de actualiteit, het dagelijkse leven;
•	 maak het boeiend, met name door afwisseling;
•	� wees creatief in het gebruik van visuele hulpmiddelen (flap-

over, powerpoint, cartoons).
Bij het slot van de presentatie zorg je voor
•	 een heldere en puntsgewijze samenvatting;
•	 het aangeven van eventuele conclusies;
•	 discussiepunten, die een aanzet zijn voor het vervolg;
•	� en een mooie uitsmijter, bijvoorbeeld een citaat of een  

bijbeltekst die je raakte.

Werkvormen voor discussie of gesprek

Discussie is de meest gebruikte methode of werkvorm in een 
bespreking. De waarde hangt af van de toepassing ervan. Is 
het een gesprek in tweetallen of een debat met voor- en tegen-
standers? Is het gestructureerd of een ongeleid proces? 
Het gaat om argumenteren. Dat is uitleggen, luisteren en be-
grijpen. En dat is anders dan verdedigen en elkaar bevechten 
op standpunten.

Discussie of gesprek?
Doel
Deelnemers betrekken bij de inhoud van het onderwerp.
Op zoek gaan naar ervaringen, ideeën en gedachten van de 
deelnemers aan de bespreking. 
Aanpak
•	� Maak een keuze voor twee- of drietallen of een plenaire 

bespreking.
•	� Plenaire discussies vragen meer om een gestructureerde 

gesprekslijn.
•	� Kiezen voor een gestructureerde discussie is werken met 

vragen en onderwerpen die voorbereid zijn of in de bijbelstu-
die worden aangegeven. De leiding van de discussie bestaat 
vooral uit luisteren, samenvatten en ordenen. Het afdwalen 
van het onderwerp wordt daarmee vermeden.

Presenteren is spannend
Alles is voorbereid en het moment is aangebroken. Het is 
best spannend om voor een groep te spreken. Hoe verlaag 
je die spanning en waar let je dan op bij de voordracht van je 
presentatie? Om de afname van spanning te bewerken zijn de 
volgende handreikingen van belang:
•	� Een goede voorbereiding van je onderwerp en de hulpmid-

delen. Controleer alles nog even!
•	� Gebruik juist hulpmiddelen om het geheel te verlevendigen.
•	 Zoek ontspanning door bijvoorbeeld een kort gesprekje.
•	 Benoem niet concreet je spanning bij de groep.
•	 Laat een stilte vallen bij je start, om rust te creëren.
•	� Wees jezelf en stel niet te hoge eisen aan jezelf. Kijk naar wat 

je kunt!
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Helpen in de Kerk		
Een minicursus onderling pastoraat voor gemeenteleden 
die anderen in de gemeente opvangen en helpen.

In vrijwel elke gemeente zijn broers en zussen, jong en 
oud, die op een of andere manier met moeiten of proble-
men leven. Gelukkig zijn er ook gemeenteleden die hun 
aandacht geven, hun een warm hart toedragen, naar hun 
verhaal luisteren, hen willen helpen.

Steunpunt Gemeenteopbouw wil op deze manier rugge-
steun geven aan hen die deze onmisbare taak binnen de 
kerk proberen uit te voeren. Gemeenteleden die anderen 
in de gemeente van Christus bijstaan op de weg die God 
met hen gaat.
In de cursus komende o.a. de volgende onderdelen aan bod:
•	Elk dagdeel starten we met een bijbelstudie of meditatie.
•	Achtergronden van moeiten.
•	Houding van de helper.
•	�Introductie van vuistregels bij het helpen en grenzen 

stellen.
•	�Basiskenmerken van communicatie en luister- en ge-

spreksvaardigheden.

De cursus duurt vier dagdelen en kan aaneengesloten 
worden gegeven. 
Je kunt deze cursus aanvragen voor je eigen gemeente of 
zelf organiseren in bijvoorbeeld de classis.
Voor meer informatie of een folder: sgo@gbouw.nl of 038 
4270400.

Een product van Steunpunt Gemeenteopbouw

•	� Kies je voor een ongestructureerde discussie, dan is het 
een open proces. Er is geen sturing in de discussie, vooral 
ook als de bijbelstudie een praatgroep is of er onvoldoende 
leiding wordt gegeven vanuit een structuur.

•	� Een korte discussie helpt bij het toepassen van inzicht en 
kennis van het onderwerp.

Tip
•	� Opdracht geven om meningen op kaartjes/papier te zetten 

en die verzamelen. Dit bevordert de ordening in de subon-
derwerpen.

Driehoeksdiscussie 
Doel
Gericht op meningsvorming en afweging van voor- en tegen-
argumenten
Aanpak
Het is een gespreksvorm voor een grote groep (max. 30 deel-
nemers), waarbij de stellingen de inhoud bepalen.
•	� Formuleer vooraf één of meer stellingen.
•	 De discussie verloopt eerst schriftelijk, daarna mondeling.
•	� In drie hoeken hangt één vel papier met ‘ja’ – ‘nee’ – ‘weet 

niet’. Na het voorlezen van de stelling reageer je door te 
gaan zitten of staan in een van de hoeken. Zo ontstaan er 
drie groepen.

•	� Elke groep gaat in de hoek de argumenten voor de stelling 
schrijven.

•	� Daarna gaan de ‘hoeken’ met elkaar in gesprek. Van mening 
veranderen is letterlijk van plaats veranderen.

•	 Elke stelling vraagt om een apart gesprek!
Tip
Een goede gespreksleider is hierbij van groot belang!

Praatmuur
Doel
Actief evalueren met de groep.
Aanpak
Een kans om terug te kijken op de bespreking of om het 
functioneren van de bijbelstudie als geheel te evalueren. Het 
stimuleert ideeën en is leuk om uit te voeren.
•	�� Ophangen van maximaal tien vellen (flap-over)papier. Het 

aantal is afhankelijk van hoeveel informatie je wilt evalueren.
•	� Elk vel bevat een open stelling of vraag. Een aantal voorbeel-

den zijn: ‘Het beste van deze avond vond ik…’, ‘Het ver-
rassende was voor mij…’, ‘Het minste vond ik…’ , ‘Toen ik 
kwam was ik…’.

•	� Vooraf is het van belang om na te denken wat je precies wilt 
weten van elkaar.

 

•	� Ieder loopt langs de vellen en vult de tekst aan (kan ook op 
memoblaadjes).

•	� Iedereen leest de opmerkingen van elkaar.
Tip
De werkvorm kan ook ingekort worden door maar drie vellen 
te gebruiken. Dan richten op positieve, negatieve en interes-
sante opmerkingen.

Hetty Pullen-Muis te Hoogeveen is adviseur/trainer Steunpunt 
Gemeenteopbouw



D. Grutter

In WegWijs nr. 2 van deze jaargang is toegezegd dat de vra-
genrubriek nog één keer zou verschijnen in het blad en wel in 
het laatste nummer van dit jaar.
Het gaat om de volgende vragen over liefde en haat. Vragen 
die velen onder ons bezighouden.

1	� Op tafel kwam de stelling: Haat begint waar liefde op-
houdt. Is er niet een soort overgangsgebied? We haten 
toch niet de mensen die we niet van harte liefhebben?

2	� Geeft de gedachte aan een neutraal gebied aan dat we niet 
voldoende doordrongen zijn van de ernst van het tekort 
aan liefde? Zijn we daarin afgestompt?

3	� Moeten we van ieder mens kunnen houden? Ook mensen 
die God haten en beledigen? Denk aan de zogenaamde 
wraakpsalmen als Psalm 139 en Psalm 140.

4	� Moet je ook van iemand houden als die je iets heel ergs 
heeft aangedaan, bijvoorbeeld incest?

Ik denk dat je bijna een heel nummer van ons blad kunt vul-
len met wat hier aan de orde wordt gesteld, terwijl ons maar 
een beperkte ruimte ter beschikking staat. Daarom een aantal 
korte opmerkingen.

Liefde en haat
De woorden liefde en haat zijn bij ons geladen met een zeer 
emotionele inhoud. Dat is iets waarbij je met heel je hart 
betrokken bent. Dat is een zaak van felle, soms heel felle, 
emoties. In de Bijbel ligt niet altijd de nadruk op het emoti-
onele aspect. Daar heeft het woord dat bij ons door ‘haten’ 
vertaald wordt een brede betekenis. Die gaat van het gevoels-
matige ‘haten’ tot het meer zakelijke ‘afwijzen’, ‘verwerpen’ 
en ‘op de tweede plaats zetten’.
Dat wordt duidelijk in bijvoorbeeld Genesis 29:31, waar we in 
de Statenvertaling lezen: de Here zag dat Lea gehaat was bij 

Jakob. Dat wil niet zeggen dat Jakob haar haatte, maar dat ze 
niet zijn lievelingsvrouw was. Dat was Rachel. In de verta-
ling NBG ,51 staat: dat Lea niet bemind was. De nieuwste 
bijbelvertaling geeft het vers als volgt weer: dat Jakob minder 
van Lea hield.
Iets dergelijks vinden we in Lucas 14:26 waar de Here Jezus 
zegt: ‘Indien iemand tot Mij komt en niet haat zijn vader en 
moeder en vrouw en kinderen en broeders en zusters, ja zelfs 
zijn eigen leven, die kan mijn discipel niet zijn.’ Ook hier gaat 
het niet om haatgevoelens, maar om de keuze waarbij de 
heiland op de eerste plaats komt. De nieuwste vertaling zegt: 
‘Wie niet breekt met…’ De Here Jezus wil nummer één zijn 
voor zijn discipelen.
Hetzelfde geldt voor het woord liefhebben. Ook dat wordt 
niet alleen gevuld met bepaalde gevoelens van genegenheid. 
Denkt u maar aan de gelijkenis van de barmhartige Samari-
taan. Daar ging het om het liefhebben van je naaste. Maar 
de Samaritaan kent de beroofde joodse man niet. Hij toonde 
concrete daden die door liefde zijn ingegeven. Het is zijn le-
venshouding. In 1 Korintiërs 13 zien we dat breed uitgewerkt.

Met deze gegevens in de hand kunnen we naar de gestelde 
vragen kijken.
1	� Wanneer we liefde niet alleen als gevoelens van diepe ge-

negenheid, maar ook als praktische levenshouding mogen 
zien, krijgt de stelling ‘haat begint waar liefde ophoudt’ 
een heel andere betekenis. Als je liefde alleen ziet als ge-
negenheid, dan klopt de stelling niet. Als je uitgaat van de 
brede uitwerking dat liefde een daad is, dan kun je er wel 
mee uit de voeten. Dan hoeft daar geen neutraal gebied 
tussen te zijn.

2	� Ik denk dat we deze vraag wel bevestigend kunnen beant-
woorden. Onze God haat de zonde. Intens. Ook die waar-
van we ons niet bewust zijn. Die we doen in kleingeloof. 
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Vraag

Over liefde en 
haat in de Bijbel



De zonden uit zwakheid. De heilige God kan de zonde niet 
zien of luchten. Dat beseffen wij vaak niet. Toch is er dat 
wonder van genade dat Hij Zich over zondaren wil ontfer-
men.

3	� Dat praktische liefdebetoon door de barmhartige Samari-
taan geldt ook de ongelovigen en de mensen die God be-
ledigen. Op deze manier kunnen we de zondaar liefheb-
ben terwijl we de zonde haten. Maar soms kan iemand 
zich zozeer met de zonde en het kwade vereenzelvigen, 
dat je ze niet scheiden kunt. Soms moet de bron van het 
kwade vernietigd worden. Denkt u maar aan de steniging 
van Achan. Maar ook in de laatste wereldoorlog: het 
nationaal-socialisme kon alleen vernietigd worden door 
de bron daarvan de elimineren. In dat kader staan ook 
de wraakpsalmen.

Meisjes (1 Samuël 9:11-14a)

Water halen elke middag uit de bron aan de voet van de heuvel.
Een zware taak voor de meisjes van Rama.
Toch een leuke klus. Je ziet elkaar en praat met elkaar.
De nieuwtjes uit de stad. Wie met wie… En wat zij toen…
En heb je die jongen van…?
Over jongens gesproken! Moet je die zien. 
Een regelrechte kanjer!1

De ziener hier? vraagt hij.
Maar zo makkelijk laten deze meisjes je niet gaan.
Hoor hun samenspraak.
Meisje 1: Jazeker!
Meisje 2: Als u snel bent, treft u hem nog.
Meisje 3: Hij is juist vandaag naar de stad gekomen ter gelegenheid
van het offerfeest.
Meisje 1: Als u nu de stad binnengaat, treft u hem nog aan voordat 
hij naar de offerhoogte gaat voor het offermaal.
Meisje 2: De genodigden wachten namelijk met eten op hem, omdat
hij het offer moet zegenen voor ze aan de maaltijd beginnen.
Meisje 3: Maak voort, dan kunt u hem niet mislopen.
Ze weven hun web van woorden om die knappe knul
– toe, blijf nog even met ons praten –.
Maar hij luistert niet meer. Saul beent de stad al in.
Zijn hoofd staat naar hogere zaken.2

1 1 Sam. 9:2

2 1 Sam. 10:1

Martin van Veelen
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4	� Deze vraag is een heel erg moeilijke. Wie kan de vernie-
tigende gevolgen van incest peilen, wanneer je dat niet 
zelf ervaren hebt. Bevrijdend is het ook bij zo’n gevoelig 
onderwerp, dat de Here in zijn Woord niet vraagt om een 
bepaald gevoel (wie kan dat opbrengen in zulke situaties), 
maar om een levenshouding en levenspraktijk. Voor deze 
ingrijpende vraag is meer ruimte nodig, dan ik hier ter 
beschikking heb. Ik heb er breder over geschreven in mijn 
boekje De Geest verandert mensen (p. 34, 35).

U zult, hoop ik, beseffen dat het grote, diepingrijpende zaken 
zijn die hier aan de orde gesteld worden. We hebben ieder in 
eigen situatie daaraan de handen vol. Maar meer nog hebben 
we gevouwen handen nodig met de bede dat de Geest ons 
wil veranderen naar het beeld van onze heiland.



Vanuit mijn werkkamer heb ik zicht op een Friese vlag. In 
een tuin op de hoek, een stuk verderop in de straat, staat 
een vlaggenmast met het blauwwitte dundoek met de zeven 
pompeblêden.
Ik weet niet wie er woont. Ik heb er misschien wel eens 
iemand gezien, maar nooit kennisgemaakt. Toch weet ik iets 
van hen. Ze zijn Friezen.

Van Friezen weet ik niet veel. Ik ken er een aantal, maar ik 
heb nooit tussen Friezen gewoond of gewerkt. Friesland 
is voor mij een mooie provincie waar ik wel eens vakantie 
heb gehad of doorheen ben gereden. Maar het roept bij mij 
weinig gevoel op. Als ik die vlag zie, denk ik niet ‘fijn, daar 
wonen Friezen’. Ik voel ook geen weerstand. Ik voel geen 
verbondenheid en geen afstand. Ik merk hooguit iets van ‘hé, 
die mensen hebben blijkbaar iets waar ze blij mee zijn, waar 
ze trots op zijn, hun Friese identiteit’. Maar verder constateer 
ik het alleen maar: daar wonen Friezen.

Maar dat zou anders kunnen worden. Stel dat Friesland 
opeens sterk in het nieuws komt. Stel dat ze de onafhanke-
lijkheid uit zouden roepen. Of dat bekend zou worden dat 
alle Friezen uitzonderlijke gaven van wijsheid bezitten, of iets 

anders aantrekkelijks. Misschien zou ik dan wel eens met een 
Fries willen praten. En dan weet ik waar ik er één kan vinden: 
in dat huis met die vlag. Aanbellen zou ik misschien niet 
durven, maar ik kan er op z’n minst wat vaker langs lopen 
en hopen dat er iemand in de tuin staat om zo een praatje te 
kunnen beginnen.

Ik verwacht niet dat het zal gebeuren.
Het zette me wel aan het denken.
Waarom heb ik geen vlag hangen met een kruis erop? 
Waarom is bij ons aan het huis niet voor iedereen herkenbaar 
dat wij christenen zijn? Waarom laat ik niet zien dat ik iets 
heb waar ik blij mee ben, waar ik sterk mee verbonden ben? 
Waarom steek ik mijn identiteit niet zo duidelijk naar buiten?
Want stel dat iemand bij mij in de buurt om een of andere 
reden eens met een christen zou willen praten. Zou hij me 
kunnen vinden?
Waarom wel een visje op m’n auto en niet een kruis aan m’n 
muur?
Waarom steek ik niet de vlag uit: dit is een huis van Christus?

Rob Vreugdenhil is predikant te Lelystad

Rob

Vlag

Oproep voor het maart/aprilnummer
Welke positieve ervaringen hebt u met betrekking tot het functioneren van mensen met een handicap in de 
gemeente?
Uw antwoord kunt u in maximaal 250 woorden vóór 15 december mailen naar redactie@bijbelstudiebond.nl. 
Schrijven kan ook: p/a Martine Kwey, Soerendonk 33, 3823 AN Amersfoort. 

Oproep voor het mei/juninummer
Offers toen en nu: waar denkt u aan bij het brengen van offers in deze tijd?
Uw antwoord kunt u in maximaal 250 woorden vóór 15 februari mailen naar redactie@bijbelstudiebond.nl. 
Schrijven kan ook: p/a Martine Kwey, Soerendonk 33, 3823 AN Amersfoort.
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Het calvinisme is geen set dorre en stoffige doctrines, 
maar voluit evangelie en niets anders

Henk Bouwmeester

‘Wie evangelisch wil zijn, doet er goed aan gereformeerd te 
wezen. Het lijkt wat kort door de bocht. Maar,’ zo vervolgt 
prof. Selderhuis in het woord vooraf in Tijd voor genade, 
‘denk niet dat Terry Johnson iemand is die dit zo plompverlo-
ren, kort door de bocht en ongenuanceerd, even neerzet. Dan 
was zijn boek heel wat dunner geweest. Nee, hij laat de Bijbel 
ruim aan het woord en gaat moeilijke vragen niet uit de weg.’

Ferme uitspraken gaat de schrijver van het boek evenmin uit 
de weg. Lees maar eens mee: ‘evangelische christenen zijn 
niet gewend theologisch te denken’; ‘we moeten ophouden 
met er onze ideeën op na te houden over hoe God werkt’  
(p. 16) en ‘christenen die trots zijn, zijn geen echte christe-
nen’ (p. 31). Eigenlijk is het geen wonder dat Terry Johnson 
zo schrijft. Hij maakt zich zorgen over de verwarring van 
onze tijd. ‘Verwarring op het theologische vlak, in ons da-
gelijks leven en in onze ervaringswereld’ (p. 97). Verwarring 
die gezaaid wordt door ‘sommige vormen van christendom 
die niet zo zwaar tillen aan de zonde’ (p. 89). Het is daarom 
zo jammer ‘dat tegenwoordig bijna niemand meer weet wat 
er nou zo wezenlijk is aan het calvinisme en hoe praktisch 
het eigenlijk is’ (p. 11).

Zoeken en ontdekken bij een open Bijbel 
Daarom gaat hij in zijn boek op zoek naar de praktische 
implicaties van de gereformeerde leer. Hij laat zien dat calvi-
nisme niet een set dorre en stoffige doctrines is, maar – om 
met Spurgeon te spreken – voluit evangelie en niets anders. 
De auteur beperkt zich in zijn zoektocht bij de drie grondbe-
ginselen van het calvinisme: de soevereiniteit van God, de 
verdorvenheid van de mens en de soevereine genade. Deze 
grondbeginselen zijn namelijk van levensbelang. Zij ‘zijn het 
middelpunt, het hart, de kern van ons geloof’ (p. 17). 
In zijn inleiding op het boek noemt de schrijver zijn boek 
een zoektocht en is hij van plan je hersens te laten kraken. 
Maar zijn boek is eerder een ontdekkingstocht die je de ogen 
opent. Dat laat zien dat het in de praktijk van alledag werke-
lijk uitmaakt of je de calvinistische grondbeginselen gelooft 
en toepast, en leeft vanuit genade. Dat het calvinisme we-

zenlijk bepaalt hoe je aankijkt tegen aanbidding, nederigheid, 
tegenspoed, perspectief, evangelisatie, heiliging, zekerheid, 
wet en vrijheid, gebed, leiding en levend geloof. 
In de elf hoofdstukken van het boek wordt dat verder uitge-
werkt. Daarbij komt de Bijbel vaak en veel aan het woord. 
Voorafgaand aan een hoofdstuk wordt de lezer gevraagd 
eerst een bepaald gedeelte uit de Bijbel te lezen. En in de 
voluit gereformeerde tekst1 van het boek wemelt het (bij 
wijze van spreken) van de bijbelteksten. Het boek is daarmee 
mijns inziens een zeer bruikbare en nuttige schets voor een 
gereformeerde bijbelstudievereniging. Maar evengoed voor 
thuisgebruik. Om antwoord te vinden op je eigen vragen 
of die van je kinderen of kleinkinderen. Voor deze recensie 
beperk ik me tot enkele aspecten (citaten) uit slechts twee 
hoofdstukken.

Aanbidding 
‘De calvinistische grondbeginselen van de genade laten 
je erachter komen dat de God van je leven niet aan jouw 
verlangens ondergeschikt is.’ ‘God wordt door ons wel eens 
voorgesteld als de beste hulp die je je maar kunt voorstellen 
als je worstelt met je zelfbeeld, boosheid, angsten, relaties, 
of andere moeiten in je leven. God is echter allereerst je Red-
der!’ ‘Hij is er niet voor mij, ik ben er voor Hem!’ 

Toen tot de schrijver doordrong wat de totale verdorvenheid 
en Gods soevereiniteit en almacht betekenen, veranderde hem 
dat ‘van een passief in de kerk zittende ik-gerichte toeschou-
wer in een aanbidder van God’. En bracht het leerstuk van ge-
nade hem op de knieën tot oprechte aanbidding. ‘Dan voel je 
je – dankzij Gods werk in jou – ook steeds minder op je plaats 
bij opwekkingsbijeenkomsten waar God niet echt centraal 
staat. Je krijgt een afkeer van bijeenkomsten die bedoeld zijn 
om de aanwezigen een kick te geven en waarin lofprijzing tot 
doel heeft mensen te dienen in plaats van God.’2 

 

Recensie

Tijd voor genade
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Tegenspoed en perspectief
‘Volgens Gods rechtvaardige oordeel horen wij allemaal thuis 
in de hel; elk oordeel dat milder uitvalt – ziekte, handicap, 
honger en verdriet – is genade’ (p. 43). De manier waarop 
de schrijver dit formuleert, maakte dat het een van de zin-
nen was waarmee ik toch wel wat worstelde. Ik weet dat 
‘geen molecuul zich onttrekt aan Gods macht’ en ‘als er 
iets gebeurt wat niet naar zijn wil is, dan is Hij God niet’. 
Ik belijd dat alles, ook ziekte, handicap en verdriet, ons uit 

Gods Vaderhand ten deel vallen (HC zondag 10). Maar zijn 
ziekte, honger en armoede genade? Ja inderdaad, want ‘lijden 
moet je niet zien in het licht van menselijke onschuld, maar 
in het licht van schuld’. ‘Lijden moeten we – zoals Paulus dat 
doet (Rom. 8:17) – verbinden met glorie.’ God laat immers 
alle dingen meewerken ten goede voor hen die God liefheb-
ben, voor hen die hij besloten heeft te roepen (Rom. 8:28). 
Bijzondere nadruk legt de auteur op de laatste woorden van 
deze tekst. Want ‘niet onze liefde en ons geloof is de enige 
grond van onze troost, niet iets uit onszelf, maar het eeuwige 
en onbegrijpelijke raadsbesluit van God’. 
Gods soevereiniteit. Alleen zo kun je verder in het leven. ‘In 
vertrouwen dat God koning is en onze omstandigheden door 
hem zo bedoeld zijn.’ Als je je onderwerpt aan Gods wil, 
komt de vrede in je hart. Echte vrede en uit genade. Gods 
vrede en genade horen immers bij elkaar. Iedere zondag 
mogen we dat weer horen en ervaren aan het begin van de 
kerkdienst: Genade zij u en vrede, van God de Vader en van 
de Heer Jezus Christus.

1 �	� Soms krijg je als lezer van het boek de indruk dat de schrijver een predikant is van een van de Gereformeerde Kerken in Nederland in plaats van Senior 

Minister van de Independent Presbyterian Church in Savannah (in de staat Georgia van de VS). Het kan ook zijn dat de vertaalster, Heleen Sytsma-van Loo, 

het boek weliswaar brontaalgetrouw, maar toch ook behoorlijk doelgroepgericht heeft vertaald. De verwijzing naar boeken als Meer dan genoeg en Geestrijk 

leven van H. ten Brinke, J.W. Maris e.a. lijkt dat alleen maar te bevestigen. Hoe dan ook, Terry Johnson mailde me dat hij vertrouwen heeft in de vertaling!

2	� De dag nadat ik dit in het eerste hoofdstuk van het boek las, las ik in het ND (van 23 juli 2007) : ‘Terwijl in de aanbiddingsliederen van de jaren tachtig de 

komst van het Koninkrijk centraal stond, gaan die de laatste jaren steeds vaker over individuele verlangens. De lofzang wordt steeds minder op God en 

steeds meer op het individu gericht, op zijn menselijke verlangens en verwachtingen.’

Terry L. Johnson, Tijd voor genade, De Vuurbaak, 
Barneveld, 2007, ISBN 978 90 5560 315 2,
167 pag., ¤ 15,90

Je krijgt een afkeer van bijeenkomsten 
die bedoeld zijn om de aanwezigen een 
kick te geven en waarin lofprijzing 
ten doel heeft mensen te dienen in plaats van God
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Vrede stichten

Riek Beute-Mostert, Henk Bouwmeester, Martin van Veelen

Hoe houden we als Nederlanders vrede met elkaar? Hoeveel 
verdeeldheid kan een samenleving verdragen? Moeten christe-
nen zich in het politieke debat laten horen? Deze en vele andere 
fundamentele vragen komen in dit boek aan de orde. Ze worden 
helder en diepgaand beantwoord. 
Paas confronteert zich met liberale en christelijke denkers uit 
verleden en heden. Hij laat zien dat de neo-liberale politieke ge-
dachten geen goede basis vormen voor de Nederlandse samen-
leving. ‘We kunnen nu eenmaal niet zelfontplooiing verheffen tot 
het een en al van ons menszijn en verwachten dat daaruit naas-
tenliefde, wederzijdse zorg, respect voor de natuur en dergelijke 
vanzelf wel voortvloeien’ (p. 189). Het boek staat vol met zulke 
prachtige oneliners.
Overigens waarschuwt Paas voortdurend voor christelijke zelf-
overschatting. Christenen mogen zich baseren op de autoriteit 
van God zelf, maar ze hebben de politieke wijsheid niet in pacht. 
Ze hebben het publieke debat zelf even hard nodig als niet-chris-
tenen. Hij motiveert dit vanuit de schepping en de zondeval. Wat 
het laatste betreft: wie ‘meent dat hij in staat is te leven zonder 

zonde, zal nooit echte barmhartigheid 
kunnen opbrengen voor andere zondaars 
of voor hen die lijden. Hij mist daarvoor de 
basis in zijn eigen ervaring’ (p. 323).

Stefan Paas schreef dit boek in het kader 
van een postdoctorale aanstelling aan de TU in Kampen. Hij 
won hiermee de Jhr. mr. A.F. de Savornin Lohman Prijs 2007. De 
auteur en de TU kunnen er van harte mee gefeliciteerd worden. 
Het boek heeft een hoog niveau. Daardoor is het geen boek 
dat je op een verenigingsavond even bespreekt. Het vraagt een 
bovengemiddelde belangstelling voor de achtergronden van 
de politiek en enige kennis van theologie of filosofie. Voor wie 
deze gaven heeft is Vrede stichten een actueel en buitengewoon 
boeiend boek. (MV)

Stefan Paas, Vrede Stichten. Politieke meditaties, 
Boekencentrum, Zoetermeer, 2007, ISBN 90239 2175 2, 
433 pag., ¤ 25,00

Uruzgan. Militair Mens Missie

Het boek Uruzgan. Militair Mens Missie biedt op boeiende, soms 
zelfs spannende, wijze inzicht in de missie van de Nederlandse 
militairen in Uruzgan. En hoe zij die als mens, als christen 
ervaren. Want in het boek komen vooral christenmilitairen aan 
het woord. Van sergeant 1e klas tot brigadegeneraal, inclusief de 
legerpredikant dominee Albert van der Velden.
Daarnaast laat het boek ons kennismaken met het land en de 
bevolking van Afghanistan. Een land waarin de eerste comman-
dant van de Nederlandse militairen zich in het Oude Testa-
ment waande en in de woestijn, de os en de ezel veel bijbelse 
taferelen herkende. Afghanistan is echter vooral een land met 
een lange geschiedenis van oorlog en geweld, waar vrede nog 
altijd ver te zoeken lijkt. Een land waarin 90% van de bevolking 
analfabeet is en aan alles gebrek lijkt te zijn. Waar kinderen in 
vuile kleren blootsvoets op straat lopen. Niet naar school gaan 
omdat die er niet is of, vlak nadat die met hulp van de militairen 
was gebouwd, door de Taliban weer aan flarden geschoten is.
Opbouwen is een belangrijk onderdeel van de taak van de 
militairen. Bouwen is beter dan vechten. Leer de bevolking een 
vak, leer ze metselen, huizen bouwen  

(p. 82). Precies zoals minister Van Mid-
delkoop dat pasgeleden zei op de GSR in 
Rotterdam: ‘Troffel en speer zijn nodig in 
Uruzgan.’ En hoewel je geen vrede krijgt 
als je niet vecht (p. 25) is vechten niet wat 
de Nederlandse militairen willen (p. 160). 
Tenzij de Taliban hen daartoe dwingt. Voor 
christenmilitairen heeft dat een extra di-
mensie. ‘Voor degene die je door de loop 
van je wapen aankijkt wordt het immers 
eeuwigheid, terwijl zo iemand waarschijnlijk sterft zonder ken-
nis te hebben van Gods Woord’ (p. 14 en 76).
Het stemt je dankbaar als je dan in het boek leest dat er nog 
commandanten zijn die voor hun manschappen bidden 
(p. 43). En dat kerken meeleven (p. 103). Het maakt je droevig 
wanneer je leest dat soms ‘de respons van kerkenraden niet 
best is’ (p. 60). (HB)

Riekelt Pasterkamp, Uruzgan. Militair Mens Missie, Kok,  
Kampen, 2007, ISBN 978 90 6140 973 1, 176 pag., ¤ 17,50 

Boeken
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Als je de titel van dit rijk geïllustreerde kinderboek leest, zou 
je kunnen denken dat Hanna een kerstverhaal vertelt. Dat is 
ten dele waar: het verhaal over de geboorte van Jezus wordt 
vanuit de beleving van het kind Hanna verteld.
Net zoals kinderen toekijken als er verteld wordt, kijkt Hanna 
naar de gebeurtenissen rondom Jezus’ geboorte. Ze beleeft 
ze zelfs mee. Dit kan kinderen heel erg aanspreken; ze kun-
nen zich met Hanna identificeren en zo zijn ze als het ware 
zelf aanwezig bij deze belangrijke gebeurtenis.

Het kan verwarrend zijn dat de 
volgorde in het boek niet paral-
lel loopt met de volgorde van het 
verhaal zoals het in de Bijbel be-
schreven is. De schrijfster laat haar 
eigen fantasie spreken, dit hoeft 
niet storend te zijn; het is immers 
een kind dat ‘vertelt’.

Een paar voorbeelden in het verhaal waardoor dit prenten-
boek een meerwaarde heeft ten opzichte van andere prenten-
boeken:
-	 Er wordt een vergelijking gemaakt tussen Jezus en David.
-	� In een gesprekje tussen Hanna en Maria zegt Maria: ‘God 

kiest vaak eenvoudige mensen uit om grote dingen voor 
Hem te doen.’

-	� Ten slotte zijn de laatste zinnen uit het boek verrassend 
waar.

Het boek is mooi uitgevoerd. De illustraties noem ik ware 
schilderingen, om niet het woord kunstwerkjes te gebruiken. 
Ze tonen heel goed de emoties van de afgebeelde personen 
en ze weerspiegelen de sfeer van het boek.
Het boek is bedoeld voor de leeftijd van 0-6 jaar, maar ook 
oudere kinderen en zelfs ouderen kunnen van dit boek genie-
ten! (RBM)

Margaret Bateson-Hill, Karin Littlewood, Hanna’s Kerstver-
haal, De Vuurbaak, Barneveld, 2007, ISBN 978 90 5560 373 2, 
24 pag., ¤ 8,90

Als je als pastor tweemaal in één jaar tijd tijdens een dienst 
naar de vlakte gaat, moet je eigenlijk nodig naar een dokter. 
Misschien wel naar een specialist, als je in die periodes dat 
je van de wereld bent, droomt dat je op de wereld bent, maar 
dan wel 2000 jaren geleden. Maar pastor Frits Jongboom mag 
wat mij betreft eerst nog een poosje blijven schrijven over zijn 
imaginaire dromen.
Ook zijn tweede droom is geen lange droom. Nauwelijks 48 
bladzijden lang en dan nog gevuld met een tamelijk grote 
letter. Maar ook met prachtige doordenkers. In zijn nieuw-
ste boekje Kerst Broodnodig (de tweede in de serie) is hij als 
twintigste-eeuwse predikant teruggeplaatst in de tijd van 
Jezus’ geboorte. Hij ontmoet de herders, de wijzen, Zacharias, 
Simeon en Anna. Misschien klinkt de manier waarop hij die 
ontmoetingen omschrijft, bij sommige lezers wat vreemd in de 
oren. Maar het zet wel tot denken aan.
Zo ontmoette hij de nog jonge tollenaar Zacheüs en wenst 
hem ‘voor zijn geluk de boom in’. Hij mocht ervaren dat ‘de 
herdertjes bij nachte’ ruwgebekte kerels in stinkende kleren 

waren bij wie ‘de vrede zelfs na de 
engelenzang nog niet in het hart was 
neergedaald’. Tot zij Jezus met eigen 
ogen hadden gezien. Toen ‘zongen 
zij de longen uit hun lijf met woorden 
die hun hart hadden geraakt’.
Treffend is ook het slot van het boek-
je. Veel kerstverhalen en zelfs preken (die van hem althans) 
houden zo ongeveer op bij de magiërs uit het oosten. Maar de 
kindermoord hoort er helemaal bij. ‘Omdat het laat zien hoe 
enorm het contrast is tussen een aardse koning en de hemelse 
koning. De aardse koning wil met macht en geweld zijn ko-
ninkrijk koste wat kost veiligstellen en God bouwt als hemelse 
koning zijn koninkrijk door liefde en gerechtigheid.’ Over vrede 
gesproken. (HB)

Frits Jongboom, Kerst Broodnodig. Vervolg van een ongewone 
reis, Merweboek, Sliedrecht, 2007, ISBN 978 90 5787 110 8, 
48 pag., ¤ 3,50

Kerst Broodnodig

Hanna’s Kerstverhaal
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‘Papiersnipper’ klinkt niet zo interessant. We zijn tegenwoordig 

ook niet zo zuinig op ons papier. Als we opruimen, gooien we 

oud papier snel weg in de daarvoor bestemde papierbak. Een 

‘snipper papyrus’ klinkt echter al veel interessanter. Ook papyrus 

ís eigenlijk ‘oud papier’. Maar in dit geval is het zó oud dat het 

mede daardoor bijzonder waardevol is geworden.

Op www.rondomdebijbel.nl staat een afbeelding van een van 

de oudste documenten met tekst van het Nieuwe Testament. 

Het is een fragment uit een handschrift (papyrus Bodmer II) dat 

dateert uit ongeveer 200 na Christus. Het fragment bevat de 

Griekse tekst van Johannes 11:31b-32: ‘...dat zij naar het graf ging 

om daar te weeklagen. Zodra Maria op de plek kwam waar Jezus 

was en hem zag, viel ze aan zijn voeten neer. Ze zei: “Als u hier 

was geweest, Heer, zou mijn broer niet gestorven zijn”.’

De naam papyrus Bodmer II is ontleend aan Martin Bodmer 

(1899-1971), een verzamelaar van oude handschriften. Deze en 

andere historische documenten zijn uiteraard bijzonder waarde-

vol, met name voor bijbelverhalen.

De genoemde website geeft informatie over het ontstaan van de 

Bijbel en over de overlevering van de teksten vanaf het ontstaan 

ervan.

Maar de website bevat nog meer informatie. De naam  

rondomdebijbel.nl geeft het al aan. De website geeft antwoord 

op allerlei vragen rondom de Bijbel. Van ‘Wat is de Bijbel eigen-

lijk?’ tot ‘Wat staat er nou precies in?’ en ‘Hoe kun je de Bijbel  

op een praktische manier lezen?’

Overgenomen van het Nederlands Bijbelgenootschap

Papiersnippers

Bondig

Uitgaven van de Bijbelstudiebond
Bijbel

Hij begon (enkele momenten uit Genesis)	 E.C. Luth	 e 8,90
Israëls twaalftal (Bijbelstudie compact)	 H. Drost	 e 7,90
Jozua en Richteren	 Joh. de Wolf	 e 8,90
Ruth (Bijbelstudie compact)	 Jac. Ophoff	 e 7,90
Naar een nieuw Jeruzalem (Nehemia)	 C. van den Berg	 e 8,90
Ester (Bijbelstudie compact)	 P. Poortinga	 e 7,90
Geniet van het leven! (Prediker)	 H. van den Berg/
   (Bijbelstudie compact)	 W.A. van der Jagt	 e 7,90
Ezechiël	 A.H. Verbree	 e 9,75
Hosea, een vreemde liefde	 H.J. Messelink	 e 9,50
Haggaï, Maleachi, Zacharia	 Joh. de Wolf	 e 8,90
Een losprijs voor velen (Marcus)	 B.C. Buitendijk	 e 8,90
Sprekende beelden (gelijkenissen)	 P.J. Trimp	 e 8,90
Johannes. Het evangelie van de Adelaar         nieuw!	 M. van Veelen	 e 9,50
Vrede door vrijspraak (Romeinen)	 G. Gunnink	 e 8,90
Onwijs rijk (1 Korintiërs)	 G. Gunnink	 e 8,90
Efeze	 A.H. Driest	 e 8,90
Levend geloof (Jakobus)	 E. Nieland-van Veen	 e 8,90
Drie brieven van Johannes (Bijbelstudie compact)	 J.W. Roosenbrand	 e 7,90
Openbaring I (bijbelstudie over Op. 1-11)	 E.J. Hempenius	 e 8,90
Openbaring II (bijbelstudie over Op. 12-22)	 E.J. Hempenius	 e 8,90
God laat Zich kennen (Bijbelstudie compact)	 A.J. van Zuijlekom	 e 7,90

Gemeenteschetsen

1.	 Heb ik God lief?
2.	 Mensen met toekomst
3.	 Gevouwen handen
4.	 Jouw probleem, mijn probleem
5.	 Leiden en laten leiden
6.	 Gods huis...open huis
7.	 Hoe gewoon is de doop?
8.	 Het Heilig Avondmaal
9.	 Vechten kun je niet alleen
10.	 Gaaf! Bouw je mee aan Gods kerk?
11.	 Tolle lege: neem en lees je Bijbel
12.	 Je mag er zijn!
13.	 Zondagsheiliging
14.	 Groeien in Christus
15.	 Als één lid lijdt...
16.	 Heer, U bent mijn leven
17.	 Schuldig en toch vrijgesproken!
18.	 Het feest van de eredienst
19.	 Voor Hem, over de kerk van onze Heer  nieuw!

De gemeenteschetsen zijn gratis te downloaden vanaf onze website
www.bijbelstudiebond.nl/publicaties/gemeenteschetsen

Belijdenis e.a.

Samen geloven, samen belijden (DL e.a.)	 M.H. Sliggers	 e 8,90
Uitgesproken!	 E. Brink	 e 8,90
Hemel en hel	 R.A. Schipper	 e 7,90
Woorden van waarde (bijbelse kernbegrippen)	 A.O. Reitsema e.a.	 e 8,90
Woorden van waarde II (kernbegrippen v/h geloof)	 E. Brink e.a.	 e 8,90
Onze gemeente in opbouw	 B. van Veen	 e 7,90

De boeken zijn bij elke boekhandel verkrijgbaar met de normale aantallenkorting
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